I'pabhancko Bactiutame

[Ipame pyky Kao Mepa cripedaBama 3apa3Hux 00IeCTH
23.03.-27.03.2020.

OCHOBHO MPaBWJIO Y OBUM JIaHUMA, JIOK BJIaJia 3apasa, je Ja n30eraBaMo KOHTAKTE ca JPYTHM
JbyZIIMa KOJIUKO T0JT je TO Moryhe. AKO HeMa KOHTaKTa ca IpyruM ocodama u3dberaBamo
mmpeme 3apase. [Ipame pyKy je OCHOBHA Mepa 3a CIIpeuaBame U Cy30Hjame 3apa3sHux OOJIECTH.
Pyke cy u3noxeHe cTaiHOM TpJbarby, HHOEKIUU U Pa3TUIUTHM IITETHUM MaTepujama. Pyke
Tpeba MmpaTu 4ecTo y TOKY JlaHa, TOIJIOM BOJIOM M CAIlyHOM Y Tpajamy o1 HajMame 20 CeKyHIH.
VY ToKy maHa mOTpeOHO je JIMIIe ONpaTH CallyHOM M BOJIOM, T€ PJIOBHO OJIp>KaBaTH XUTH]EHY,
KyIameM, XHjeHOM 3y0a U yCHE IIyTJbHHE.

Kaxo npaBHiIHO KOPUCTUTH 3aLITUTHY MacKy
30.03.-03.04.2020.

M36eraBajTe KOHTAKTE ca APYruM ocobama jep Tako CrpedyaBamo MIMUPEHE 3apase. Y KOJTUKO
OJUTYYHTE Ja KOPHCTUTE 3AIITUTHY MacKy, OMTHO je J1a je MOCTaBJhaTe U CKUIATE HA MPaBUIIaH
HauuH. [Ipe nocraBpama Macke OUTHO je J1a Orepere pyke BOJIOM U CAllyHOM HJIH J1a KOPUCTHUTE
HEKO JIPYTo Ae3MH(HUKAIIMOHO CpeCcTBO. MacKy TOKOM HOIIIeHka He Tpebda JoAupUBaTH,
HApOYHTO HE H-EH MPEAU J€0 jep OH Moke OutH 3apakeH. Kajx ckunare macky, Takohe He
Tpeba 1a JoaupyjeTe npeamu 1e0. YIoTpeOibeHy MacKy OanuTe y KaHTy 3a cmehe, a motom
MOHOBO JIE3UH(PUKY)TE PyKE WU UX ONEPHUTE BOJIOM U CAIlyHOM. JeTHY UCTY MacKy HE MOXKETe
KOPHUCTHUTH 11€0 JIaH.

Kako npeno3natu cumMnToMe 3apa3e KOpoOHa BUPYCOM
06.04.-10.04.2020.

Konuko je mo3HaTo, BUpYC MOXKEe y3pOKOBATH OJiare CUMIITOME CIIMYHE TPUIY, TTOIYT
MOBHUIIIEHE TEJIECHE TeMIIepaType, Kallba, OTEKaHOT camka, 00J0Ba y MumuhuMa u ymopa. ¥
TEXUM CITy4ajeBUMa, jaBJba C€ TEIIKa yrasa Tryha, CHHIPOM OTEKaHOT JIHcamba.

Oco0e koje 601yjy 01 XPOHUYHHUX OO0JIECTH TOJIOKHHU]E CYy TEKUM OOIUIIMMa O0JIECTH.

VY namewm rpany Jlom 3npBasea [lanueBo, 0TBOpHO je aMOyIaHTy 3a MpUXBaTamke MalyjeHaTa ca
pecniupatopauM Terodbama. OHa ce Hainas3u y nmpocropujama amOynanre ,llentap 2y ynunu
Musoma O6penoBuha 4.



